
Pour vous rendre à Sermentizon [63]

Parkings
à proximité

Covoiturage : www.covoiturageauvergne.net
En cas de mauvais temps SEULEMENT 
les parkings se feront à COURPIÈRE 
avec NAVETTE GRATUITE en bus.

avec la participation de

La palfichade, atelier cuisine
Au cœur du Massif Central, dans un cadre somptueux du parc des 
volcans d’Auvergne, à l’entrée de la réserve naturelle de la Vallée 
Chaudefour, se niche la ferme de la Palfichade. Brigitte, gardienne 
des simples et des lieux, s’est installée ici il y a une quinzaine 
d’années au milieu de cet environnement où les plantes médicinales 
et sauvages  tiennent une place prépondérante. Vous aurez tout loisir 
de découvrir les potions issues des simples. Pour donner à votre séjour 
encore plus de saveur, choisissez l’hébergement sur place, participez 
à la préparation des repas réalisés à base de légumes sauvages, cuits 
au feu de bois, dans le four à pain de la ferme.

L’eau, de la source à l’épuration
Jean-Michel Delaveau
Après une carrière au Ministère de l’Équipement, à Orléans puis à Toulouse et un passage par la 
sécurité routière, il devient ingénieur à la DRE Auvergne mis à la disposition du Conseil Régional 
pour la mise en place de programmes urbains, touristiques, sportifs ou thermaux. Il intègre ensuite la 
DDE du Puy-de-Dôme pour aider les communes à réaliser leurs documents d’urbanisme, entre autres 
à Sermentizon, puis s’occupe de formations au niveau du Massif Central. Il possède un DEA et une 
thèse de géographie. Il est l’auteur d’ouvrages,“La Tiretaine“ et “Les Ponts sur l’Allier“. Il est depuis, sa 
retraite adjoint à l’urbanisme de la commune de Mezel.
Maryline Bony, technicienne au SATESE
Le SATESE (Service d’Assistance Technique au Suivi et à la Qualité des Eaux) est un service du Conseil 
Général du Puy-de-Dôme 
Il a été créé en 1976  et exerce son activité auprès de 250 communes. Son équipe de 6 agents dont 
le territoire d’action est le département, suit près de 400 stations d’épuration à l’occasion de plus d’un 
millier de visites par an.
C’est un service public de proximité à la disposition des élus du département. Son objectif est d’amélio-
rer les systèmes d’assainissement et d’assurer une meilleure protection de l’environnement.
Delphine Girault, technicienne au Parc naturel régional Livradois-Forez
Elle travaille en particulier pour le SAGE-Dore. Le PNR est maître d’œuvre de l’élaboration du SAGE 
(schéma d’Aménagement et de Gestion des Eaux) et de sa mise en œuvre. La Commission locale de 
l’eau en est le maître d’ouvrage. Celle-ci regroupe des représentants de l’Etat, les collectivités locales 
concernées et les représentants des divers usagers de l’eau.

Une vie de cochon
« J’aime bien les cochons. J’ai beau être encore une gamine, comme 
on me le rappelle souvent quand on veut m’empêcher de faire certaines 
choses que seuls les adultes peuvent faire. Je les aime bien, et j’ai des 
tas de choses à dire, moi, sur les cochons.»

Pour Solenn, la vie est une drôle d’histoire. Moins rose que les cochons 
qu’elle fréquente en regardant travailler sa mère, Morgane, salariée 
dans une porcherie industrielle, et plus étrange que ce que semblent 
en percevoir les adultes. Avec son regard d’enfant, Solenn observe les 
adultes aux prises avec un travail quotidien éprouvant. Mais, à travers les yeux d’une 
enfant, les auteurs de ce récit en disent beaucoup plus que tous les rapports officiels sur 
la réalité effrayante et absurde de l’agriculture industrielle et sur l’état de nos relations 
avec les animaux.

La Fringale,
Musiques traditionnelles à danser

La Fringale, ce sont avant des amis qui se retrou-
vent régulièrement et à qui on demande de jouer 
pour égayer la soirée. Un de leurs plaisirs dans 
l’existence c’est de jouer, d’exciter l’envie de dan-
ser. En 2007, ils officialisent la création de leur 
groupe et lui donnent pour nom « La Fringale » 
cette faim de jouer, encore et encore et d’offrir de 
bons moments très conviviaux. Leur répertoire est 
composé de musiques à danser du Centre-France, 
traditionnelles ou de composition récente.

Les Drujinaires,
Trois complices qui jouent des airs à danser 
du Massif-Central.

Atelier de 
fabrication de pain
Boulangerie pédagogique mobile

Jardiner sans pesticide
Jean-François Lyphout 
horticulteur, membre d’ASPRO-PNPP

Pratiques, techniques et conseil (purin d’orties, ...)
Pour tout public et en particulier élus, agents com-
munaux, paysagistes,…

Producteur de préparations naturelles de l’Associa-
tion pour la Promotion des Produits Naturels Peu 
Préoccupants», association qui milite pour la re-
connaissance des alternatives aux pesticides.

La Balladingue
spectacle tout public
Spectacles de théâtre
(«Miss Lulu et
les Zéboueurs»)

  Détail des animations
Circuits courts
Patrice GOUTAGNY, 44 ans, originaire du Rhône, avec un parcours militant et professionnel qui l’a amené à être animateur 
régional national et européen d’un mouvement d’éducation populaire de jeunes ruraux et de transformations sociales (MRJC), 
a vivre au Sud de l’Inde dans un projet collectif (Auroville), il s’est installé «hors-cadre familial» en maraîchage biologique en 
1997 à Montaigut-le-Blanc en créant les jardins d’Ys (*). Aujourd’hui, sous forme de GAEC, la ferme compte 5 ha et 6 actifs 
et commercialise l’ensemble de sa production en vente directe. Convaincu des intérêts humains et économiques des démarches 
collectives, il a pris part à la création de la première AMAP du Puy-de-Dôme 
(*) : présents à l’édition 2011 de la foire Pollen
Marianne CHOMETON a entamé en janvier 2010 une thèse en géographie sur les logiques socio-spatiales de l’agriculture 
de proximité après un Master 2 sur les AMAP. Elle travaille avec le CERAMAC et l’UMR Metafort. Sa thèse est financée par 
le Conseil Régional d’Auvergne. 

• CHOMETON, M, 2010, L’agriculture de proximité comme révélateur de l’interterritorialité du périurbain, Revue économique 
et sociale, vol. 68, n°4. 
• CHOMETON, M, à paraître en 2011, Modalités de soutien de l’agriculture périurbaine par les AMAP : le cas de l’AMAP 
des Cheires (France), VertigO.

160 EXPOSANTS
ANIMATIONS - CONFÉRENCES

Entrée gratuite
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AUVERGNE

SERMENTIZON [Puy-de-Dôme] 

Pollen www.foire-bio-p
ollen.org

9e FOIRE ECO-BIOLOGIQUE

Foire Bio Pollen
Edition 2011
• Samedi 7 mai

de 10 H à 20 H 
• Dimanche 8 mai 

de 10 H à 19 H
• Samedi soir : repas bio, musique et 
danse -16 € (boissons en supplément)
à partir de 20 h 30.
• Dimanche midi : repas bio12 € 
(boissons en supplément) à partir de 
12 h 30.
Il est prudent de réserver :
contact@foire-bio-pollen.org
ou par téléphone au 09 61 49 58 90

Contact et organisation :
Association Nature & Progrès Auvergne
“Troisvilles” 63120 SERMENTIZON

Tél: 04.73.53.13.47
www.natureetprogres-auvergne.org
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10 h à	 Brigitte Beernaert 
13 h	 Atelier cuisine de la Palfichade

	 Garage Fénéron (vers la place de l’Eglise).

10 h 30	 Nathalie Batisse
	 Jardinière ethnobotaniste.
	 Balades commentées :
	 « Des hommes et des plantes » 
	 Départ chapiteau n° 7 (parking mairie).

10 h 30	 Table ronde
	 « Les vins bios »
	 Jean-Claude Beirieu, Brard Blanchard
	 Chapiteau n°8 derrière la mairie.

11 h	 La Balladingue spectacle tout public
	 « Miss Lulu et les Zéboueurs »
	 Chapiteau n° 7 (parking mairie).

12 h 30	Repas bio
	 Salle d’animation

14 h	 Atelier/animation enfants 
	 Garage Fénéron (vers la place de l’Eglise).

14 h 30	 Nathalie Batisse
	 Jardinière ethnobotaniste.
	 Balades commentées :
	 « Des hommes et des plantes » 
	 Départ chapiteau n° 7 (parking mairie).

14 h 30	 La Balladingue spectacle tout public
	 « Miss Lulu et les Zéboueurs »
	 Chapiteau n° 7 (parking mairie).

14 h 30	 Table ronde
	 « L’eau, de la source à l’épuration »
	 avec Maryline Bony, Delphine Girault
	 et Jean-Michel Delaveau
	 Chapiteau n°8 derrière la mairie.

16 h	 Compagnie Etc’Art spectacle
	 Tous publics
	 « La vie de cochon »
	 Salle d’animation.

16 h 30	 Conférence 
	 « Jardiner sans pesticide, c’est possible » 	
	 Jean-François Lyphout, horticulteur, 
	 membre d’ASPRO-PNPP, 
	 chapiteau n°8 derrière la mairie

Dimanche 8 mai
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Samedi 7 mai
Toute la journée, musique de rues avec 
Swing Marching Band – jazz de la 
Nouvelle Orléans

11 h	 Inauguration officielle

14 h	 Nathalie Batisse
	 Jardinière ethnobotaniste.
	 Balades commentées :
	 « Des hommes et des plantes » 
	 Départ chapiteau n° 7 (parking mairie).

À partir de

14 h	 Atelier/animation enfants 
	 Garage Fénéron (vers la place de l’Eglise).

14 h	 Philippe Cleyet-Merle
	 Atelier Yoga des yeux
	 Chapiteau n° 7 (parking mairie).

14 h 30	 Bernard Bertrand
	 film « La vie du sol » 
	 Chapiteau n°8 derrière la mairie.

15 h 30	 L’Auvergne Imaginée
	 Spectacle-conte musical
	 « Dernières nouvelles des volcans » 	
	 Adultes et enfants à partir de 6 ans.
	 Salle d’animation 

16 h	 Nathalie Batisse
	 Jardinière ethnobotaniste.
	 Balades commentées :
	 « Des hommes et des plantes » 
	 Départ chapiteau n° 7 (parking mairie).

16 h 30	 Table ronde
	 « Circuits courts et
	 Système Participatif de Garantie »
	 avec Patrick Goutagny, Marianne 	
	 Chometon et Nature & Progrès Lozère
	 Chapiteau n°8 derrière la mairie.

20 h 30	 Soirée et Repas bio animé 
	 La Fringale/Les Drujinaires
	 musique et danse
	 Salle d’animation.

Tout le
week-end : 
• Exposition/installation
« Végét’eaux » Catherine Philippe.

• Atelier de fabrication de pain
par l’association La Route du Pain.

• Atelier vannerie

Swing Marching Band
Ce groupe de musiciens de jazz puise son répertoire 
dans le style New-Orleans autour de thèmes aussi 
connus que :
   • Dans les rues d’Antibes
   • The Preacher
   • Mack the knife
   • Royal garden blues
   • Les oignons
Swing Marching Band se produit en déambulant.

Nathalie Batisse
Parce que la flore locale sauvage ou cultivée est un patrimoine tout aussi culturel que naturel. Je crée 
un nouveau métier :

Jardinière ethnobotaniste
C’est autour des dimensions culturelles de la flore et des jardins que se construit le travail du Jardin de 
Mémoire, jeune entreprise née d’une vieille passion.

La Catiche
La Catiche, service EEDD (éducation à l’environnement pour un développement durable) de la Communauté 
de Communes du pays de Courpière est nichée sur les bords du Lac d’Aubusson, espace d’une centaine 
d’hectares propice à la découverte d’un environnement préservé, situé sur le territoire du Parc naturel ré-
gional Livradois-Forez. Etre accompagné des animateurs environnement de la Catiche, c’est s’interroger sur 
les liens qui unissent l’Homme à son environnement, sur les défis auxquels nos civilisations sont désormais 
confrontées, à travers des animations, projets pédagogiques, balades nature sur des thèmes aussi variés que 
l’eau, l’énergie, l’habitat, la forêt, l’alimentation, les déchets, la biodiversité, les sciences de la terre pour 
petits et grands.

Atelier de Yoga
Une part importante des problèmes visuels 
sont dûs aux tensions des muscles des yeux.
Le yoga des yeux ou comment fortifier, 
préserver et améliorer sa vue grâce à des 
exercices oculaires.

Bernard Bertrand
Écrivain-paysan
film «La vie du sol»
Fils d’agriculteur redevenu paysan… 
Ce n’est pas une boutade !

En s’installant dans les Pyrénées avec Annie-Jeanne en 1977, sur une exploitation de 
polyculture élevage, le couple tourne résolument le dos à l’agriculture conventionnelle. 
Sans en avoir conscience alors, l’acte d’installation est politique : l’avenir de l’agriculture 
est familial et biologique, mais peu osent y croire ! 

Aujourd’hui, après une longue réflexion sur son métier et les enjeux actuels, Bernard 
dénonce ce qui restera comme « l’une des plus grandes mystifications de l’histoire », 
l’agriculture industrielle, présentée par de plus en plus d’agronomes comme une agri-
culture mortifère.

Cela n’empêche pas l’optimisme, on ne se refait pas. L’écrivain-paysan poursuit son com-
bat pour une agriculture biologique et familiale novatrice, productrice de biens et de liens 
sociaux, une agriculture qui redonne son indépendance au paysan. Il répond ainsi à ceux 
qui voudraient l’enfermer dans une image passéiste absurde…

L’Auvergne Imaginée
compagnie musicale
Une cabrette, un trombone. L’héritage culturel d’une région 
à forte personnalité et l’inventivité des musiques improvisées. 
L’écriture, la composition, les arrangements, mais aussi un peu 
de mise en scène, des images animées et autres apports d’hier, 
d’aujourd’hui et de demain. Des artistes et des publics de toutes 
générations… L’Auvergne imaginée porte des projets prenant 
racine dans l’identité imaginaire de l’Auvergne et conduits par 
ses deux directeurs artistiques : Alain Gibert et André Ricros.

Détail des animations


